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Календарный план 
СПОРТИВНО-МАССОВЫХ, ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНЫХ И 

СОЦИАЛЬНО-ЗНАЧИМЫХ МЕРОПРИЯТИЙ НА  

2025-2026 УЧЕБНЫЙ  ГОД 

 

 
Месяц Мероприятия Участвую

т 

Место 

проведения 

Ответственный 

за проведение 

Отметка 

с
ен

т
я

б
р

ь
 

Легкоатлетический 

кросс молодежи 

8-9 классы ООШ № 22 Башкаев Р.К.  

Всероссийский день 

здоровья «Будь 

здоров» 

1-9 классы ООШ № 22 Башкаев Р.К.  

Туристические 

походы 

5-9 классы ООШ № 22 Башкаев Р.К.  

Мини-футбол «Мы 

против наркотиков» 

5-9 классы 

сборные 

ООШ № 22 Башкаев Р.К.  

о
к

т
я

б
р

ь
 

Настольный теннис 

«Быстрая ракетка» 

5-9 классы ООШ № 22 Башкаев Р.К.  

Сдача нормативов 

«ГТО» 

5-9 классы  

3 ступень 

ООШ № 22 Башкаев Р.К.  

Соревнования по 

волейболу «Мы за 

здоровый образ 

жизни» 

5-9 классы  ООШ № 22 Башкаев Р.К.  

Проведение кл. 

часов «История 

самбо-история 

России» 

1-9 класс ООШ № 22 Башкаев Р.К.  

н
о
я

б
р

ь
 

Сдача нормативов 

«Готов к труду и 

обороне» 

1-4 классы 

(1-2 

ступень) 

8-9 классы 

(3-4 

ступень) 

ООШ № 22 Башкаев Р.К.  

Спортивный 

праздник «К дню 

матери» 

1-4 классы ООШ № 22 Башкаев Р.К.  

«Белая ладья» 5-9 классы ООШ № 22 Башкаев Р.К.  



соревнования по 

шахматам 

«Я выбираю спорт 

как альтернативу 

пагубным 

привычкам»  

(беседа о ЗОЖ) 

1-9 классы ООШ № 22 Башкаев Р.К.  

«Президентские 

состязания» 

внутришкольный 

этап. 

1-9 классы ООШ № 22 Башкаев Р.К.  

Спортивные 

соревнования 

посвященные 

Всероссийскому 

Дню САМБО 

«Выше, сильнее, 

быстрее» 

 

 

 

1-8 классы 

ООШ № 22 Башкаев Р.К.  

д
ек

а
б
р

ь
 

Спортивно-игровая 

эстафета 

«Новогодние 

старты» 

1-4 классы ООШ № 22 Башкаев Р.К.  

Соревнования по 

настольному 

теннису 

5-9 классы ООШ № 22 Башкаев Р.К.  

Сдача нормативов 

«Готов к труду и 

обороне» 

9 классы 

(3-4 

ступень) 

ООШ № 22 Башкаев Р.К.  

Спортивные 

соревнования 

«Кубань против 

наркотиков» 

5-9 классы ООШ № 22 Башкаев Р.К.  

 

 

 

 

Руководитель спортивного 

клуба «ОЛИМП»                                                                          Р.К. Башкаев 
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